
Foro Espiritual Estella-2007.     ESPACIO ABIERTO 
 

 Jueves 28 Viernes 29 Sábado 30 Domingo 1 

Sala A 

 

Lugar: Casa de la 

Juventud  

 10:00-12:00 
 
12:15-14:15 La espiritualidad sin templo. 
Jesús Ricart  
 
16:00-17:45 Biodanza. 
Grupo Aura. 
 
18:00-19:45 El carácter iniciático del 
cristianismo. 
Germán Ancochea. 
 

10:00-12:00 
 
12:15-14:15 Espiritualidad para otro mundo 
posible 
Juan José Tamayo. 
 
16:00-18:00 Transformación interior. 
Brahma Kumaris  
 
18:15-20:15 Meditación y evolución según el 
“Arbol de la Vida”. 
Avihay Aboba 
 

10:00-12:00 
 
12:15-14:15  Introducción a las enseñanzas 
de Trigerinho 
 
 
 

Sala B 

 

Lugar: Casa de la 

Juventud  

 10:00-12:00 Espiritualidad y misticismo. 
Dada Suryaprakash. 
 
 
12:15-14:15 Vivir un año como si fuera el 
último. 
Rubén Solsona. 
 
16:00-18:00 En toda religión un solo 
coarazón. 
Vicente Morales 
 
18:15-20:15  Caminos para cantar y vídeo 
del Maestro Aivanov 
Carlos Purroy y Laura Lisi 
 

10:00-12:00 Los ángeles en la tradición 
esenia. 
Marcela Pagola 
 
12:15-14:15 
 
 
16:00-18:00 Factor Consciencia. 
Luis Martín y Yasin Muñoz 
 
 
18:15-20:15 El legado espiritual de San Juan 
de la Cruz. 
Domingo Díaz. 

10:00-12:00 El ser humano 
multidimensional.  
Santiago Rubio. 
 
12:15-14:15 Emociones y espiritualidad. 
Raquel Santiso 
 
 

Sala C 
 
Lugar: Casa de 
la Juventud. 

 10:00-12:00 El mundo Espiritual 
Akalisun 
 
12:15-14:15 Conozcamos el camino 
evolutivo de Jesús. 
Ana Mª Juárez. 
 
16:00-18:00 El encantamiento del sueño y la 
historia cósmica. 
Felipe Ramos 
 
 
18:15-20:15 Metafísica: la ciencia cuántica al 
servicio de la humanidad. 
Aura Küper. 

10:00-12:00 Presentación de El Libro del 
Conocimiento. 
Jesús Lunas. 
 
12:15-14:15 
 
 
 
16:00-18:00 La gestación, universo en 
creación. Myriam Chiozza,  Inmaculada 
Romero, Laura Lisi, Manuel Hurtado y Pilar 
Vizcaíno. 
 
18:15-20:15 Baha´i otoitza. 
Maddi Bediaga. 

10:00-12:00 El cuerpo energético. 
Antonio Carranza. 
 
 
12:15-14:15 Cambio personal, justicia 
global. Encuentro en Ceuta. 
Esteban Velázquez 



Sala D 
 
Lugar: Casa de 
la Cultura 
 

 10:00-12:00 Telurología: conexión Tierra-
Cielo. 
Guillermo Sagrario y Lola Vázquez. 
 
12:15-14:15. Sólo tienes que decir SI. 
José Mª Doria 
 
 
16:00-17:45 Ensayo de síntesis religiosa, 
unidad en lo esencial, respeto por la 
diferencia. 
Guillermo Hernández. 
 
18:00-19:45 Ecología, movimientos sociales 
de vanguardia y espiritualidad. La trinidad 
del siglo XXI 
Alberto Fraile 
 

10:00-12:00 La sabiduría inmortal de la 
Bhagavad-gita. 
Yadunanda Das 
 
12:15-14:15 Saharara el andarín sin camino: 
una propuesta para el siglo XXI. 
Antonio Lameiro  
 
16:00-18:00 ¿Qué es el yoga en realidad?. 
 Bhakti Das. 
 
 
 
18:15-20:15 Espiritualidad iniciática. 
María Toscano. 

10:00-12:00 Presentación del libro “Luz de 
Estella”.  
José Antonio Iniesta. 
 
12:15-14:15 Autoestima para mejorar la 
calidad de vida. 
Brahma Kumaris. 
 
 

Sala E 
 
Lugar: Casa de 
la Cultura 
 

 10:00-12:00 Hacia una religión científica, 
por una ciencia religiosa. 
José Mª Blasco 
 
12:15-14:15 Llamando al círculo: 
Chamanismo en el siglo XXI 
Carola von Garnier.  
 
16:00-15:45 La Ascensión Maya. 
Eugenia Casarín  
 
 
18:00-19:45 ¿Creo en Dios o creo a Dios? 
Mª Elena Ferrer. 

10:00-12:00 El perdón y la sanación del 
mundo. 
Jorge Lomar.  
 
12:15-14:15  
 
 
 
16:00-18:00 Ecoaldeas: vivir en comunidad 
aquí y ahora. 
Jose Luis Escorihuela, Ulises.  
 
18:15-20:15 Educación espiritual 
Zoraida García. 
 

10:00-12:00 Ni pasado ni futuro, sólo 
conciencia. 
Swami Omkarananda 
 
12:15-14:15 Meditación Sat Mat en la Luz y 
el Sonido. 
José Blay. 

Sala F 
 
Polideportivo 

 10:00-12:00 Biodanza. 
Santiago Díez 
 
 
12:15-14:15. Taller de Resonancia 
Leire Saitua 
 
 
16:00-15:45 Danza Paneurritmia 
Shanti Dhara y Dharana Shakti 
 
18:00-19:45 Danza ceremonial Citlalmina. 
Saivani 

10:00-12:00 Musicoterapia para el alma. 
Ana López Llana. 
 
 
12:15-14:15 Mandala por la Paz, creación 
colectiva  
Javier Calvo 
 
16:00-18:00 Danza-oración Sufi 
Ruly Yasin Wienand 
 
18:15-20:15 Yoga y Taoísmo.(Wu Wei) 
José Luis Hernansaiz 
 
 

10:00-12:00 Círculo de mujeres. La 
feminidad sagrada. 
Mor 
 
12:15-14:15 Danza Yoga 
Omkar 
 
 



 
Templo  
Universal 
 
Lugar: 
Polideportivo 

  
10:00  
 
 
 
 
12:15 Misa Esenia. 
Iglesia cristiana esenia 
 
 
16:00  
Taller de Silencio. 
Nekane Adrien 
 
18:15 Meditación Raja Yoga: la experiencia 
del silencio. 
Marta Matarín.  
 

 
10:00 Danza-Oración de ofrenda 
(cristianismo-osho) 
Ana Blázquez 
 
 
12:15 
 
 
 
16:00 Canto Meditativo 
Grupo de oración de María Toscano y Germán 
Ancochea. 
 
18:15 Kirtans 
Escuela de Yoga Soham. 
 
19:15 Meditación Raja Yoga: la experiencia del 
silencio. 
Marta Matarín.  

 
10:00 Archana El Lalita Sahasranama. 
Recitación de los mil nombres de la Madre 
Universal. 
Filokalia, amigos de Amma. 
 
12:15 Bahjans, meditación musical con 
mantrams. 
As. para la Conciencia de Krishna 
 
16:00 Meditación. 
Emilio Fiel, “Miyo” 
 
 

Exposiciones 
Permanentes 
 
Lugar: 
Polideportivo 

  
Exposición “Semillas del cambio y potencial humano” 

Soka Gakkai 
 

Exposición de Mandalas por la Paz 
Byakko Internacional. 

 

 
Paseo de los 
Llanos 
 

  
10:00-12:00 
 
12:15-14:15 Mudras por la Paz 
Javier Calvo. 
 
 
 
16:00-17:45 Arte-Paz 
Santiago Rubio. 
 
 
18:00-19:45 Ceremonia Corona del Lobo 
2012. 
Quetza-Sha 
 
 
 

 
10:00-12:00 Chi Kung del Cielo. 
Ana Francisca García 
 
12:15-14:15 Mujer Chamán y su unión con la 
Madre Tierra. 
Eugenia Casarín 
 
16:00-18:00 Ceremonia de Purificación de 
Avalokitesvara.. 
Lama Tupten Nyandak Rujang 
 
18:15-20:15 Reorientación universal. 
Enseñanza-Ceremonia. 
Roy Little Sun 
 
10:00 Laberinto de Luz. 
Marianna Legar y Arboleda de las Hijas de 
Gaia. 
 

 
10:00-12:00 
 
12:15-14:15 Ceremonia de Fuego. 
Hinduismo Vaishvana 
 

 



 


